BIOGRAPHIE
GEBURT UND SAUGLINGSALTER

- Lebenssituation der Eltern vor und wahrend der Geburt

- Wie ist die Geburt verlaufen? Das wievielte Kind? Gewiinschtes Kind?
- Gestillt worden, wie lange?

- Entwicklung: Krabbeln, Gehen, Sprechen auffillig?

- Verhalten/Temperament

- Krankheiten?

KLEINKINDALTER

- Familienatmosphare: welche Bezugspersonen waren wichtig (Eltern, GroRReltern,
Kindermadchen, andere)

- Verhalten/Temperament

- Krippe? Kindergarten?: Beginn schwer?, Verhalten zu anderen Kindern?

- Lieblingsspiele?

- Abwann sauber?

- Krankheiten?

SCHULKINDALTER

- Wie motiviert zum Schulbesuch?/ Schulleistung

- Beziehung zu anderen Kindern?

- Auffalligkeiten?

- Familienatmosphare, Beziehung zu Geschwistern
- Verhalten/Temperament

besondere Interessen und Vorlieben?

VORPUBERTAT UND PUBERTAT

- Erleben der korperlichen und psychischen Verdanderungen: erste sexuelle Regungen,
Menarche (erste Regel)/Pollution(erster Samenerguss wahrend dem Schlaf)

- Umgang mit Sexualitat in der Familie/Einstellung der Eltern/Aufklarung?

- Gleichgeschlechtliche Freunde?

- Beginnendes Interesse am anderen/gleichen Geschlecht?

- Interessen/Hobbies

- Rebellion/Ablésungsschritte von der Familie/Verhalten/Temperament

- Krisen?

ADOLESZENZ

- Entwicklung der Personlichkeit

- konkretere Ausbildungs- und Berufsziele: eigene Wahl?

- Integration in eine soziale Gruppe/Freunde

- Ablosung von den Eltern: Selbststéandig werden: eigene Wohnung (wann und wie)
- Sexualitat

- Partnerwahl



- Wohnsitz
ERWACHSENENALTER

- Lebensumstande(Zufriedenheit und Wiinsche)

=>» in den Partnerschaft/en,

=>» Beruf (Leistung, Anerkennung, Kollegen, Konkurrenz)

=>» und in der Freizeit (Entspannung, Auftanken, Hobbies, Freunde, Interessen)
- Probleme und eventuelle Krisen?



